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No グループ名（活動日時） 連絡先

ベル 高齢者で一人暮らしのお宅へ電話で声の訪問をしています。｢お変わりは？｣

随時（週1回程度) 「何かお困りのことは？｣から世間話に花が咲きます。

モミの木 児童養護施設「高鷲学園」の幼児グループに年２回、クリスマスと春の入園に手作りの 松本　恭子

12月初旬，3月初旬 プレゼントを届けています。 954-9335

アカシア
毎週月曜日　9～10時30分

すみれ 四天王寺悲田院の障害者通園施設において遊具の製作や補修など、要望に応じて作成

毎月第1月曜日　10～14時 しています。(例：リュックサック・ティッシュケース・カーテン　その他)

白ゆり 主に南恵我之荘でダルニ－支援、書き損じハガキの収集、ゴミ減量の協力。 村田　恵美子

随時 また、独居老人の訪問をし、見守り援助活動に努めています。 938-0626

さつき モモプラザ・四天王寺悲田院で活動。｢赤ちゃん会｣で乳児の身体計測をしたり、 東　慶子

金曜日　10～12時 四天王寺悲田院保育園にて行事のお手伝いを行っています。 956-2894

S．O．V 手縫い雑巾を市内の福祉施設に年間１０００枚程お届けしています。グループのメンバーとは

毎月第1・3金曜日　10～16時 日々の生活、これまでの人生観など幅広く向上心を持ち、仲良くをモットーに集まっています！

野菊 毎月1回四天王寺悲田院在院の方々の衣類の修繕など、院の要請により様々な

毎月第2月曜日　10～16時 製作・補修をしています。

カトレア すてればゴミ、生かせば資源。パックは洗って開いて、回収箱へ！

毎週第3火曜日　10～12時 回収した牛乳パックの整理、計量、業者に売却し、売上金を社協へ寄付しています。

音訳ボランティア　風鈴 視力障害者に情報を伝える為の音訳グループです。

毎週水曜日，他　10～12時 声の広報、市の刊行物、声の雑誌「風鈴」等をテープ化、定期的に発行。

であい 主に在宅の支援。ひとり暮らしの高齢者や施設に入居されている方の話し相手を中心に活動しています。

定例会：最終木曜日　13時30分～　 皆さんに喜んで頂き私達も元気をもらっております。

会食サービス　あじわい 社協事業のうちの一つである会食会（65歳以上の独り暮らしの方対象に各小学校区ごとに開催）

水曜日(月平均3回)　8時45分～14時 で、｢まごころ弁当｣作りをしています。１５小学校区を対象に年間３６回実施。

清拭布、食事用エプロン、車イス用マット、車イス用ポンチョ、円座、ベスト等の

介護用品を手作りし各家庭で使ってもらっています。（福祉センター正面玄関に展示しています）

散髪 在宅の高齢者や障害者の方で外出が困難なため、散髪に行けない方を対象に家庭に

随時 訪問して散髪をします。

羽曳が丘ゆうゆうクラブを支える会 羽曳が丘在住で、家に閉じこもりがちな高齢者の方々に参加頂き、地域の仲間と一緒に 岸下　良子

毎週火曜日　10～15時30分　祝日除く) リハビリや楽しい遊びを通して、心のふれあいと身体の健康づくりをしています。 956-2512

精神障がい者支援ボランティア｢さくら草の会｣ 各作業所の諸活動に対し、精神障がい者とその家族の方々との交流など、人的支援

各作業所・保健所から依頼のあった日など のみならず、地域交流活動をしています。

高齢者や障害者が生活を少しでも快適になるように、手すりや段差解消台の取り付け、その他

現場での大工仕事等を行います。おもちゃの製作や木工教室、DIY教室も開催します。

筆記通訳グループ　はびきの 難聴や中途失聴でお困りの方に、筆記通訳をします。(速記ではなく、要約筆記と言い

毎月第1・4土曜日例会　9時30分～12時 ます。）例会では、速く、正しく、読みやすい文字が書けるよう練習しています。

なでしこ 月１度なにわ学園で園生の衣類の繕い、名前付け、備品（カーテン・クロス）の補修等

毎月第２火曜日　13時30分～15時 を中心に行っています。車の運転の出来る方、募集しています。

スイング デイサービスなどで歌唱・器楽演奏（大正琴・ギター・ハーモ二カ・フルートなど） シルバー人材センター

火曜日10時～12時，第1・3土曜日10時～12時 を行う。シルバー人材センターのメンバーで構成しているグループ。 959-0555

ＳＡはびきの 歌体操・おもちゃ作り・ディスコン・食とみどりの同好会があり「エイジレスライフ」

毎月第2月曜日　10時～12時 年齢にとらわれず自らの責任と能力において自由に生き生きと社会貢献に努めます。

はびきのおもちゃ病院 古い動かなくなったおもちゃ、弟や妹達に使わせたいおもちゃ、「捨てるにはもったいない

毎月第2日曜日　9時～12時 思い出深いおもちゃ」を我々グループが心をこめて治します。興味のある方、参加歓迎！

　　　手芸ボランティア 　手づくり 切ったり。貼ったり。折ったり。縫ったり。手芸を通して高齢者等と交流を

随時 深める活動を行っています。

フィールドミュージアムトーク　史遊会 羽曳野市の歴史環境を活かした町作りを目指していますが、その為には史跡を保護し次世代に 細見　克

毎月第１土曜日例会　13時～16時 敬称していく事が大切です。少しでも郷土の歴史に関心を持って頂きたいと思っています。 954-4205

コスプレボランティア団体「虹色の架け橋」 活動を依頼された地域まつりにてボランティアとして参加するほか、保育園や各種施設に慰問、一緒に

遊ぶなどの活動として「コスプレ」という趣味の理解度を良いものにすつ活動です

羽曳野点訳サークル　ひまわり 市の刊行物、資料（広報はびきの・健康だより等）の点訳。点字カレンダー、図書館

毎週1回(金曜日又は土曜日) 新刊案内の作成、小中学校総合学習（点訳事業）のサポートを行っています。

｢福祉と人権｣の街･向野をつくる会 様々な社会的ハンディを抱えた人達が地域で安心して生活できるよう、地域に根ざした 今井　利三

福祉活動を展開。入浴サービス･配食サービス･地域サロンなど。 937-0860

移送ボランティア 市内在住で車イス利用者の外出援助を目的に、リフト付き自動車での移送サービスを

月～金曜日　9時～17時 行っています。リフト車の運転のボランティアです。

エンゼル ケアハウスアンジュにて交わりを通じて身体と心の健康づくりのお手伝いをしています。

毎週水曜日　10～1５時 ティータイムとリハビリを兼ねて歌、合奏、トランプ等をしています。

ビオラの集い
毎月第２火曜日10時～13時

30 パッチワーク、小物、手芸などをして、年に一度販売した収益金の一部を社協へ寄付しています 社会福祉協議会
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児童養護施設｢羽曳野荘｣で、子どもたちの衣服の洗濯をしています。
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No グループ名（活動日時） 活　動　内　容 連絡先

藤翔舞踊会 適度の刺激と活力を与え、いつまでも若々しく、踊りを通じて豊かな人生をご一緒に 吉元　藤翔

毎週木曜日10時～，火･土曜日13時～ 始めませんか？老人会・病院等に踊りの披露及び指導に参加しています。 958-4833

アマリリス 月２、３回デイケア、老人ホームへ歌いに行っています。又、週１回唱歌、童謡など

毎月2～3回 のコーラス練習をしています。

四天王寺大学ボランティアクラブ
随時

四天王寺大学　BBS会 主に四天王寺大学の学生で活動中。非行などで保護観察中や不登校の子どもたちの

随時 良き理解者となりながら、非行防止活動を行う青年ボランティアです。

ＫＮＡＣＫ（ナック） 食とみどりの総合技術センターを拠点とした農産園芸福祉活動。高齢者、知的障害者

水曜日自主活動，金曜日全体活動　10時～15時30分 との協働による農産園芸を行っています。

ＨＥＰ 児童養護施設「高鷲学園」の子ども達と交流。

毎月第2・4日曜日　13時～17時 メンバーは学生・社会人（主に１０～２０代中心）

おやおやくらぶ リズム遊びや手あそび、季節の歌に親しみ、親と子のふれあいの時間をつくって子育ての 寺田　紀子

毎月第1土曜日，第２金曜日 楽しさを知る。また身近な絵本、紙芝居、人形劇等をとおして豊な感性も育てる 958-5271

フレンドリー 地域活動支援センターの利用者が主体となり、ボランティア活動を通し地域への参加、交流 山本　智子

随時（主に火曜日） の促進を目指しています。 953-0519

サンクラブ 美しい町づくりと安心な地域を目指し、清掃活動、声かけ運動を主とし、積極的に 松田　一郎

随時 地域住民との心の交流を図っていきます。 954-9223

はびきのプレーパーク 「自分の責任で自由に遊ぼう」を合言葉に、春休み・夏休みに「プレーパーク」を開催。 岡本　裕子

火曜午前・水曜午後・春休み・夏休み 小さな親子向けには火曜午前の「ぷちパーク」小学生向けには水曜午後の「夕方パーク」も開催中 958-2485

「夢楽らいぶ」一座 老人ホームや福祉施設で出張ライブするオリジナル曲の弾き語りショー。参加者の

随時 方々にリズムをとりながら大きな声を出してもらい、一緒に楽しみます。

２号館

931-2255

３号館

959-0220

５号館

931-6010

６号館

959-0580

はびきのいきいき歌体操 大きな声で笑い、歌い、歌に合わせ体を動かす事で心も体もリラックスさせ脳の活性化を図り

随時 生活のリズムをとり戻せる歌体操で「寝たきりゼロ」を目指して活動しています。

ゴミンゴ石川 石川に架かる玉手橋周辺（最寄駅は道明寺駅）でゴミ拾いをしています。途中から参加頂いて

毎月第４土曜日（13時～薄暗くなるまで） も途中で帰られても構いません。お気軽にご参加ください。

羽曳野市食生活改善推進協議会 保健センター事業（マタニティスクール、１歳６ヶ月児、２歳６ヶ月児のおやつの試食提供） 健康増進課

や食育出前講座、子育て支援活動、男性クッキング指導など地域で活動しています。 956-1000

農と食を楽しむ会 花や野菜作り土いじりに関心のある高齢者中心となって有機農業を実践しています。年齢制限

はありません。自然の中で楽しく汗をかき収穫の喜びを体験してみたい方お待ちしています。

３ト楽団
毎月第４水曜日１３時３０分～１４時３０分

ボランティア・おじゃみ 手持ちに布を持ち寄り、楽しく作っています。１００個単位で施設等に寄贈する喜びを

毎月第１火曜日１０時～１２時 味わっています。

みゆき会 教室で正しく民謡を学び、ボランティアとしての資源を研鑽して各施設や老人会のお招きにより

毎月第１・３月曜日１３時～１６時 民謡ボランティアとして活動しています。

びりーぶ
毎月第１・第３火曜日１４時～１５時

たんぽぽ 「元気に楽しく」をモットーに、民謡や馴染みの歌謡曲に合わせて銭太鼓を振っています。

随時 福祉施設、自治会イベント等で高齢者や地域の方々と触れ合い、一緒に楽しく過ごします。

いきいき太極拳羽曳山 年齢と共に弱くなる体力を、運動する事で鍛え転倒や寝たきり予防として、柔軟体操と太極拳をして

毎週月曜日１０時～１２時、１３時３０分～１５時３０分 います。健康体操としての普及を目指し、地域の祭りに参加したりボランティアをしたりしています。

羽曳野傾聴　楽花生 高齢者施設を訪問し、入居者の方々とのグループ傾聴や、おひとりおひとりに寄り添いお話を聴き、

定例会：毎月第1月曜日　活動：随時 時には歌を歌ったり、楽しく生き生きと過ごして頂けるよう努めています。

種なしぶどう 土のぬくもりに触れ、創造の楽しさに想いをはせる陶芸の魅力を、障がい者や子どもたちに指導する

随時 陶芸ボランティアです。

手すさびの会「はびきの」 物を作る楽しさを、参加される方とご一緒に味わっています。

随時

〒583-8585　羽曳野市誉田4-1-1 （TEL）072-958-2315　（FAX）072-958-3853　
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　 【問合先】羽曳野市社会福祉協議会　                   
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施設の皆さんとご一緒に歌ってゲームをして楽しみましょう！
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童謡、唱歌、流行歌を一緒に歌い、楽しい時間を過ごしていただくボランティアをしています。
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高年生きがいサロン６号館
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　　　　　　　①車の運転、車の乗り降りの介助　　②リハビリの介助　

高年生きがいサロン２号館

43

44 高年生きがいサロン５号館

高年生きがいサロン３号館

社会福祉協議会

40

38

社会福祉協議会

36

37

39

41

31

32

35

34

42

社会福祉協議会

社会福祉協議会

社会福祉協議会

33 児童・障害者の方などを対象とし、様々なボランティアにチャレンジしています。 社会福祉協議会


